


 

Рівень освіти Фахова передвища освіта 

Освітньо-

професійний ступінь 

 

Фаховий молодший бакалавр 

Статус освітнього 

компонента 

 

Обов’язковий 

Обсяг освітнього 

компонента (кредити 

ЄКТС) загальна 

кількість годин 

 

5 кредитів ECTS / 150 годин 

 

Циклова комісія 
Циклова  комісія з автомобільного транспорту та 

транспортних технологій 

Мова викладання Українська 

Компетентності 

загальні/спеціальні 

Загальні: 
ЗК3. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так 

і письмово. 

ЗК5. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел. 

Спеціальні: 

СК7. Здатність до оцінювання та забезпечення безпеки 

транспортної діяльності. 

Очікувані результати 

навчання 

РН2. Вільно володіти державною мовою як усно, так і 

письмово та іноземною мовою в обсязі, необхідному для 

забезпечення професійної діяльності.  

РН12. Впроваджувати методи організації безпечної 

транспортної діяльності.  

РН21. Організовувати експлуатацію автомобільних 

транспортних засобів, аналізувати техніко - експлуатаційні 

та техніко-економічні показники автомобільних 

транспортних засобів, їх систем та елементів. 

Предмет і завдання 

освітнього 

компонента 

Предметом вивчення освітнього компонента «Правила і 

безпека дорожнього руху» є вивчення нормативних актів і 

документів, що пов'язані з регулюванням дорожнього руху, 

засвоєння здобувачами фахової передвищої освіти 

необхідних знань з основ безпеки дорожнього руху, правил 

дорожнього руху, етики водіння, правил надання першої 

медичної допомоги. 

Завданням вивчення освітнього компонента «Правила і 

безпека дорожнього руху» є теоретична і практична 

підготовка здобувачів освіти щодо організації руху 

автотранспортних засобів. Виховання професійної 

компетентності та професійного кругозору, уміння 

застосувати знання для забезпечення безпеки дорожнього 



руху; вивчення комплексу і системи правил, заходів і 

засобів, що забезпечують умови безпечного дорожнього 

руху, які спрямовані на захист і збереження життя і 

здоров'я активним та пасивним учасникам дорожнього 

руху; навчити пошуку шляхів прийняття оптимальних 

рішень при управлінні транспортними засобами. 

Форма підсумкового 

контролю 
Екзамен 

Тематичний план 

освітнього 

компонента 

Розділ І. Загальні теоретичні відомості 

Лекції – 8 год. 

Практичні – 2 год. 

Самостійні – 8 год. 

 

Розділ ІІ. Регулювання дорожнього руху 

Лекції – 20 год. 

Практичні – 2 год. 

Самостійні – 30 год. 

 

Розділ ІІІ. Проїзд перехресть, маневрування 

Лекції – 18 год. 

Практичні – 2 год. 

 

Розділ ІV. Вимоги правил дорожнього руху при 

користуванні транспортним засобом в різних ситуаціях 
Лекції – 40 год. 

Практичні – 8 год. 

Зміст освітнього 

компонента 

Розділ 1. Загальні теоретичні відомості 

Тема 1. 

Загальні положення  

Тема 2.  

Основні поняття та терміни 

Тема 3.  

Обов’язки і права водіїв механічних транспортних 

засобів. Рух транспортних засобів зі спеціальними 

сигналами 

Тема 4.  

Обов’язки і права пішоходів і пасажирів, вимоги до 

велосипедистів і осіб, які керують гужовим транспортом 

та погоничів тварин 

Практичне заняття за темами 1 - 4 

Розділ 2. Регулювання дорожнього руху 

Тема 5.  

Засоби регулювання дорожнього руху 

Тема 6.  

Дорожні знаки. Попереджувальні знаки 

 



Тема 7.  

Дорожні знаки.  

Знаки  пріоритету 

Тема 8.  

Дорожні знаки. Заборонні та наказові 

Тема 9.  

Дорожні знаки. Інформаційно-вказівні 

Тема 10.  

Дорожні знаки.  

Знаки сервісу та таблички до дорожніх знаків 

Тема 11.  

Дорожня розмітка і дорожнє 

обладнання. 

Практичне заняття за темами 5 - 11 

Тема 12.  

Організація дорожнього руху за допомогою світлофорів 

Тема 13.  

Регулювання руху за допомогою сигналів 

регулювальника 

Тема 14.  

Формування вміння керуватися знаками і дорожньою 

розміткою, сигналами світлофора та регулювальника 

 

Розділ 3. Проїзд перехресть, маневрування 

Тема 15.  

Проїзд перехресть 

Тема 16. 

 Регульовані перехрестя. 

Переваги трамваю 

Тема 17.  

Нерегульовані перехрестя 

Тема 18.  

Небезпечні наслідки порушень правил проїзду 

перехресть. Безпека руху 

Тема 19. Попереджувальні сигнали 

Тема 20.  

Початок руху та зміна його напрямку 

Тема 21.  

Розташування  транспортних            засобів на дорозі 

Тема 22.  

Швидкість руху, дистанція та інтервал. Обгін і 

зустрічний   роз’їзд 

Практичне заняття за темами 12 - 22 

Контрольна робота 

 

 

 



Розділ 4. Вимоги правил дорожнього руху при 

користуванні транспортним засобом в різних 

ситуаціях 

Тема 23.  

Зупинка та стоянка. Переваги маршрутних транспортних 

засобів 

Тема 24.  

Проїзд пішохідних переходів та  зупинок транспортних 

засобів загального користування 

Тема 25.  

Користування зовнішніми 

світловими приладами 

Тема 26.  

Рух через залізничні переїзди 

Тема 27.  

Перевезення пасажирів 

Тема 28.  

Перевезення вантажу 

Тема 29.  

Небезпечні наслідки   порушення правил перевезення 

вантажу 

Тема 30. 

 Ознайомлення з діями водіїв у конкретних умовах 

дорожнього руху 

Практичне заняття за темами 23 - 30 

Тема 31. Буксирування та експлуатація транспортних 

засобів. Навчальна їзда 

Тема 32.  

Рух транспортних засобів у колонах. Рух у житловій та 

пішохідній зоні 

Тема 33.  

Рух по автомагістралях і дорогах для автомобілів 

Тема 34.  

Рух по гірських дорогах і на  крутих спусках 

Тема 35.  
Міжнародний рух. Реєстрація (перереєстрація) 

транспортних засобів і причепів 

Тема 36.  

Номерні та розпізнавальні 

Знаки, написи та позначення 

Практичне заняття за темами 31 - 36 

Тема 37.  

Технічний стан транспортних засобів та їх обладнання 

Тема 38. Несправності, при яких подальший рух 

транспортних засобів заборонено. 

Практичне заняття за темами 37 - 38 

 



Тема 39.  

Вимоги Правил, що стосуються питань організації 

дорожнього руху, які вимагають узгодження з 

Національною поліцією 

Тема 40.  

Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій з 

використанням технічних засобів, макетів, стендів і 

програмних навчальних 

матеріалів. 

Тема 41.  

Основи надання домедичної допомоги при ДТП 

Практичне заняття за темами 39 - 41 

Контрольна робота 

Рекомендована 

література 

Базова 

Базова література: 

1. Ілюстровані Правила дорожнього руху України: навч . 

посібн., 9-те вид., переробл. та доповн. / З. Д. Дерех, Ю. 

Є. Заворицький. - К . : Арій , 2023. -120 с.: іл. -(Б-ка 

автомобіля). 

2. ПДР України 2023 з коментарями та ілюстраціями, під 

загальною редакцією Бугара О.Ю. – Харків: Моноліт, 

2023. – 224 с. URL: https://vodiy.ua/pdr/  

3. Правила і безпека дорожнього руху [Текст]: Конспект 

лекцій для здобувачів освітньо-професійного ступеня  

фаховий молодший бакалавр галузі знань                          

27 Транспорт спеціальностей 274 Автомобільний 

транспорт 275 Транспортні технології спеціалізації 

275.03 на автомобільному транспорті денної і заочної 

форм навчання / уклад. Андрій СТРІЛЬЧУК. – Ковель: 

ВСП «КПЕФК ЛНТУ», 2023. – 70с. 

4. Правила дорожнього руху України. Офіційне видання – 

К.: Арій. 2023. – 48 с. URL: https://document.vobu.ua/wp-

content/uploads/2023/05/pdr.pdf 

 

Додаткова література: 

5. Дерех З.Д., Заворицький Ю.Є. «Дорожні знаки. Курс 

підготовки водія» – К.: Арій.2019. – 63 с. 

6. Дерех З.Д., Заворицький Ю.Є. « Тестові завдання для 

кандидатів у водії транспортних засобів. Білети.» – К.: 

Арій.2021. – 119 с. 

 

 

 

https://vodiy.ua/pdr/
https://document.vobu.ua/wp-content/uploads/2023/05/pdr.pdf
https://document.vobu.ua/wp-content/uploads/2023/05/pdr.pdf


Інформаційні ресурси: 

1. Національна бібліотека України ім. І.І.Вернадського. 

URL: www.nbuv.gov.ua 

2. Верховна Рада України. Офіційний веб-портал. URL: 

http://rada.gov.ua/ 

3. Головна сторінка сайту «Законодавство України». URL: 

http://zakon3.rada.gov.ua/laws 

 

Посилання на інтернет-ресурси: 
1. https://vodiy.ua/ 

2. https://hsc.gov.ua/ 

3. https://green-way.com.ua/uk/test-pdd 

4. https://монолит.укр/pdd/onlayn-pdr-ukrayini-ukrayinskoyu-

movoyu/ 

Форми організації 

освітнього процесу та 

види навчальних 

занять  

Форми: навчальні заняття, самостійна робота, практична 

підготовка, контрольні заходи. 

Види: лекція, лекція з елементами бесіди, практичне 

заняття, консультація. 

Пререквізити (вже 

засвоєні освітні 

компоненти, які 

необхідні для 

вивчення ОК) 

Освітні компоненти:  

- «Транспортна географія»;   

- «Спеціалізований рухомий склад та НРМ» 

 

Постреквізити 

(освітні компоненти, 

які можуть 

вивчатись після 

засвоєння ОК) 

Освітні компоненти: 

- «Будова та технічна експлуатація автомобілів»; 

- «Організація міжнародних автомобільних 

перевезень» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nbuv.gov.ua/
http://rada.gov.ua/
http://zakon3.rada.gov.ua/laws


Критерії оцінювання 

Рівні навчальних досягнень здобувачів ФПО 

Високий рівень. Оцінка «відмінно» виставляється, якщо 

здобувач освіти вміє комплексно вирішувати поставлене 

завдання; повністю розкриває зміст матеріалу з 

поставленого завдання або проблеми; чітко уявляє зміст і 

вільно володіє професійною термінологією; грамотно 

ілюструє відповідь схемами та таблицями; послідовно 

викладає матеріал з посиланням на нормативні документи; 

правильно застосовує одержані знання з різних освітніх 

компонентів для вирішення практичного завдання або 

проблеми; вільно володіє українською мовою. 

Достатній рівень. Оцінка «добре» виставляється, якщо 

здобувач освіти вільно володіє вивченим матеріалом у 

стандартних ситуаціях; наводить приклади його  

практичного застосування та аргументи на підтвердження 

власних думок; уміє пояснювати явища, аналізувати, 

узагальнювати знання, систематизувати їх, зі сторонньою 

допомогою (викладача, одногрупників) робить висновки. 

Середній рівень. Оцінка «задовільно» виставляється, якщо 

здобувач освіти може зі сторонньою допомогою 

пояснювати явища, виправляти допущені неточності, 

виявляє елементарні знання основних теоретичних 

положень освітнього компонента; за допомогою викладача 

описує явища, без пояснень наводить приклади, що 

ґрунтуються на його власних спостереженнях чи 

матеріалах підручника, розповіді викладача тощо. 

Початковий рівень. Оцінка «незадовільно» виставляється, 

якщо здобувач освіти не в повному обсязі володіє 

навчальним матеріалом, фрагментарно, поверхово (без 

аргументації та обґрунтування) викладає його під час усних 

виступів та письмових відповідей, недостатньо розкриває 

зміст теоретичних питань, допускаючи при цьому суттєві 

неточності; планує та виконує частину практичних завдань 

за допомогою викладача, потребує постійної допомоги 

Забезпечення 

організації 

викладання ОК 

https://kpefk.com.ua/docs/polozhennya/2023_24/Regulations_o

n_the_educational_process.pdf  

Інформація про 

викладача 

https://kpefk.com.ua/pro-nas/vikladachi/strilchuk-andrij-

stepanovich/  

 

 

 

 

 

Розробник                                            Андрій СТРІЛЬЧУК 
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